
Protocolo de actuación para el personal docente en caso 
de sospecha de COVID-19 en ESIME Unidad Zacatenco

1. Cumplir con las medidas de prevención en el aula.
2. El alumno y alumna deberá de portar su credencial escolar en un lugar

visible, en todo momento.
3. Bajo el principio de corresponsabilidad, es importante que la persona que

presente síntomas de COVID-19 o síntomas respiratorios, no se presente a
las instalaciones.

4. Estando dentro de las instalaciones de la ESIME Zacatenco, antes, durante
o a la salida del aula o laboratorio, se pueden detectar alguno de los
siguientes síntomas:

5. Puede estar acompañado o no de:
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6. El personal docente del aula o
laboratorio tomará los datos
(nombre, boleta) de la
credencial del alumno o
alumna.

7. Le pedirá que se retire del aula o laboratorio,
se enviará a su domicilio para aislamiento
voluntario o podrá acudir a su Unidad de
Medicina Familiar correspondiente.

8. Dará aviso al servicio médico de la
ESIME Zacatenco a la ext. 54538 y
otorgará los datos recabados.

9. La persona docente y los alumnos o
alumnas del grupo se remitirán a
aislamiento domiciliario por 72 horas.
Si durante ese tiempo presenta
síntomas respiratorios (véase punto 4
y 5), deberá de realizarse la prueba
rápida de COVID-19.
En caso contrario, que durante las 72
horas de vigilancia no presenta
sintomatología, podrá reincorporarse
a sus actividades normales.
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11. El alumno o alumna sospechoso de
COVID-19 se realizará la prueba
rápida.
Llamar a LOCATEL 800-0044-800,
enviar un mensaje al 51515 con la
palabra COVID o ingresa a la página
https://test.covid19.cdmx.gob.mx/

12. Notificar al servicio médico el resultado de la prueba
dentro de las primeras 72 horas junto con el
comprobante de la prueba, nombre completo, horario
escolar, carrera, grupo y el numero de boleta, celular y
correo electrónico. Al teléfono: 5729-6000 Ext. 54538 y
enviar los documentos al correo electrónico:
servmedic.esimez@gmail.com
La información se integrará al sistema de registro y
control.

b) Resultado Negativo.

El alumno o alumna con
resultado negativo se
reincorporará a sus
actividades estudiantiles
normales.

a) Resultado positivo.

El alumno o alumna con
resultado positivo una vez
que haya notificado al
servicio médico (quién
dará aviso a la persona
presidente de academia y
jefa de carrera) se
mantendrá en aislamiento
domiciliario por 7 días.

13. Concluido el periodo de aislamiento domiciliario y cuando no presente
síntomas respiratorios, el alumno o alumna, se incorporará a sus actividades
estudiantiles normales.
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